
 

Deine Investition? 

Wir organisieren das Seminar in Kooperation mit 
Elementarreisen. Folgende Leistungen erhältst Du im 
Gesamtpreis von 1490, 00 Euro im Doppelzimmer.  
Der Einzelzimmerzuschlag beträgt 135,00 Euro. 
Flugkosten exklusive, buchbar bei Elementarreisen, 
Teilnehmerzahl max. 12                                                     

• 7 Tage Hotel Aphrodite Beach / Zypern, 
direkt am Meer gelegen mit feinem 
Kieselstrand incl. Halbpension 

• tägliches Seminarprogramm von 16:00-20:00 
und von 21:00-22:00 Uhr incl. Seminarbuch 

• Erholung am Strand – eigenes  Erarbeiten 
wenn gewünscht (Hausaufgaben) 

• 2 Einzelcoaching Stunden Deiner Wahl 

• tägliche Morgenentspannung am Strand 

• Abflug Airport am 3.11.-10.11.2019 

• Reiserücktrittversicherung 

Deine Anmeldung bei:                           
Die komplette Abwicklung organisiert: 

Elementar Reisen 

Petra Summer 
Tel. 06151-3682173 
info@elementar-reisen.de 
www.elementar-reisen.de 
 
 
 
Es gibt nichts Gutes, außer man tut es!           

Erich Kästner 

 

   Marianne Jorde  
Anerkannte Lehrtherapeutin (DGfS)    
Heilpraktikerin für Psychotherapie                                                    
Trainerin & Coach                                                                            
www.praxis-gewusst-wie.de 

 

      Judith Anne März 

Ärztin                                                                         
Naturheilverfahren - Informationsmedizin                                              
Therapeutin für Emotionale Umkehr                                                                      
www.wisse-die-wege.de 

 

 

Haftungsausschluss 

Jede /r Teilnehmer/ in entscheidet, inwieweit er/ sie sich auf die angebotenen 

Prozesse einlässt und ist für sich selbst verantwortlich. Für Schäden an 

Eigentum und Gesundheit haften wir nicht. Mit Ihrer schriftlichen Anmeldung 

erkennen sie dies an. 

 
Seminarreise 

ans Meer 
 

vom 3.-10. November 2019 

 

Erkenne Dich Selbst  
 

und finde Deinen Lebensweg! 
 

 
 
 

7 Tage Intensiv-Coaching und Therapie 

http://www.elementar-reisen.de/
http://www.praxis-gewusst-wie.de/
http://www.wisse-die-wege.de/


     

Reise zum eigenen ICH   

  Wir sind 24 Stunden für Dich da! 

Wenn du bereit bist, dein Leben und deine Gesundheit 

in die eigene Hand zu nehmen, dann ist diese Reise 

genau die richtige für dich! Zweifelst Du noch daran? 

Vielleicht helfen Dir folgend Fragen weiter, auf die wir 

gemeinsam auf der Reise Antworten finden werden: 

 

• Wer bin ich? Wo will ich hin? 

• Plagen Dich körperliche Beschwerden? 

• Hast Du immer wiederkehrende Muster? 

• Wie steht es mit Deinem Selbstvertrauen? 

• Gibt es Beziehungsprobleme? 

• Leidest Du unter Ängsten? 

 

In unserem 7 tägigen Seminar mit begleitendem Einzel- 

Coaching möchten wir Dir die vielen Wege zum 

persönlichen Glück aufzeigen und die mitgebrachten 

Werkzeuge praxisnah umsetzen. Die Reise bringt Dich 

im wahrsten Sinne des Wortes im Außen und im Innen 

in Bewegung. Für diese intensiven Selbsterfahrungs- 

prozesse und die vielfältigen Entwicklungsprozesse 

öffnen wir einen vertrauensvollen und sicheren Raum. 

Das Besondere an dieser Woche ist die einzigartige 

Kombination aus Trainingseinheiten und der sofortigen 

Umsetzung.  

Nach der Seminarreise kannst Du Dich auf einen 

leichteren Lebensrucksack freuen und dies heißt: 

 

• In Lösungen denken statt in Problemen 

• Nach vorn zu schauen und nicht zurück 

• Mit Freude und Selbstvertrauen im Leben  

• Eigenverantwortlich denken und handeln 

 

 

 

 

Wir unterstützen Dich im 
„Doppel“ 

-Selbstklärung – Innere Konflikte erhellen 

-Lösungsansätze für Deine persönliche Situation 

-körperliche Symptome/Krankheiten dekodieren, 
…Sinn erkennen und Veränderung herbeiführen 

-eigene Bedürfnisse erkennen 

-Ich-Kompetenz (Selbstwert) stärken 

-blockierende Beziehungsmuster erkennen und den   
unbewussten Code »knacken«. 

-Lösen alter Verletzungen / Muster 

-Glaubenssätze und Prägungen entlarven 

-Was sind meine nächsten wichtigen Schritte? 

 

Dein Nutzen? 

 

Modul – Selbst- und Menschenkenntnis 

Erkenntnisse über Dich und deine aktuelle Situation 
und wie Du Deine individuellen Stärken und Werte 
identifizierst. 

 

Modul – Realisieren von Zielen und Visionen 

Wie Du in Lösungen denken und Deine Berufung, Ziele 
und Visionen erkennen und leben lernen darfst. 

 

Modul – Selbstsabotageprogramme entdecken 

Erfahre, wie Du Dich immer wieder selbst immer 
wieder unbewusst blockierst und löse Dich davon. 

 

Modul – Biologischer Code 

Körperliche und psychische Beschwerden treten 

niemals zufällig auf. Du lernst auf der Reise den 

Zusammenhang zwischen Deinen körperlichen 

Symptomen und dem emotionalen Ursprung. 

 

Modul – Systemische Aufstellungsarbeit 

Wie Du familiäre Verstrickungen und Programmie- 
rungen sichtbar machen und lösen kannst. 

 

Modul - Klopfakupressur 

Wie Du Dich von Überzeugungen, Glaubensmustern, 
Ängsten und „altem“ emotionalen Ballast lösen kannst. 

 

 

Schritt für Schritt in die Veränderung! 


